
Convegno accreditato ECM per: 

Medico Chirurgo (psichiatria, psicoterapia, neuro 

psichiatria infantile, neurologia, medicina generale), 

Psicologo (psicoterapia,psicologia), Infermiere, 

Educatore Professionale, TRP.  

La partecipazione è gratuita fino esaurimento 

posti. Per iscriversi inviare una e-mail ad 

alessandraimoda1@gmail.com con i propri dati e 

recapiti, o telefonare al numero 339.40.51.704.  

entro  il  26 settembre 2014. 

Con il Patrocinio dell’ Università degli Studi  

del  Piemonte Orientale Amedeo Avogadro 

                 

Sede del Convegno: Casa di Cura  

Villa Cristina  Str. del Poggio Radioso 

 28010 - Nebbiuno  (NO).  

Tel. 0322.280.761 - Fax 0322.589259 

email :villacristina.nebbiuno@orpea.it 

dalla A26 Alessandria - Gravellona Toce e  

dalla A8 Milano Laghi - uscita consigliata: 

Meina, proseguire sulla SP dell'Alto Vergante 

verso Nebbiuno. 
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Convegno ECM 

 

 

“Terapie integrate in Psichiatria: 
modelli e attività a confronto” 

 
                      Responsabili Scientifici: 

Patrizia  Zeppegno, Vincenzo Villari 
 

            Segreteria Scientifica: 
Consiglio Direttivo SIPPIEVA 
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PRESENTAZIONE del  CONVEGNO     

Il concetto di terapia integrata in psichiatria si può 

declinare su vari piani e livelli. Considerando il 

decorso longitudinale della patologia, si può parlare di 

integrazione tra prevenzione, terapia, riabilitazione; 

dal punto di vista trasversale, invece, si può parlare di 

terapia integrata per fare riferimento all’approccio 

simultaneo a diverse patologie in comorbilità. 

Il concetto di integrazione si declina anche in 

riferimento al trattamento, in cui vanno considerati e 

armonizzati i tre pilastri della terapia psichiatrica: 

farmacoterapia, psicoterapia, interventi 

psicosociali/riabilitativi. Impossibile poi prescindere 

da una integrazione tra i vari interventi e specifiche 

competenze all’interno della equipe curante, e in senso 

più ampio tra equipe curanti di livelli differenti di 

cura: l’ambulatorio, il reparto all’interno dell’ospedale, 

la clinica specialistica, la comunità terapeutica e le 

altre forme di residenzialità protetta. In questo gioco 

di reti e interazioni, è cruciale che le varie figure 

professionali pensino e concordino un progetto ad 

personam per il paziente. 

La giornata di studio si propone perciò come ricca 

occasione di riflessione sulle basi teoriche e sui modi in 

cui le terapie integrate prendono forma nelle varie 

realtà cliniche.  

PROGRAMMA    

8.30  Iscrizione partecipanti 

9.30   Saluto delle Autorità  

9.45   Introduzione ai lavori  

Patrizia Zeppegno, Vincenzo Villari 

10.00    Lettura:  

Complessità, Complicazione, Unicità. 

Eugenio Torre  

10.45  coffee break 

11.00  I Reparti per acuzie 

Discussant: Filippo Bogetto, Vincenzo Villari  

Paola Rocca: Linee guida tra EBM e pratica clinica. 

Caterina Vecchiato: L’immaginario collettivo della 

follia versus ricovero ospedaliero nel percorso di 

cura psichiatrica.  

Loredana Cutrone: Il SPDC luogo di conflitti e di 

integrazione. 

Pierluigi Prosperini: Anche in SPDC si può ... l'arte 

del curare in acuto. 

12.15  Il CSM 

Enrico Zanalda: Le proposte innovative nel CSM. 

Carla Barile: Interventi integrati e integrazione degli 

interventi nei CSM: work in progress.  

Silvio Costamagna: Budget del DSM, allocazione di 

risorse, criticità e aree di confine: NPI,  Ser.D e 

Consorzi Socio Assistenziali.   

 

13.15    Light Lunch  

 

 

14.15   Le Case di cura 

Discussant: Rocco Luigi Picci, Giorgio Farina  

Roberto Ferrua: Continuità e trasformazione: vecchie 

e nuove dimensioni delle case di cura 

neuropsichiatriche. 

Piero Prandi: La riabilitazione psichiatrica nei 

disturbi dell’ umore. 

Massimiliano Mazzarino: Riabilitazione neuro 

psichiatrica in casa di cura: paradosso, forzatura 

semantica o.....? 

15.30   Le Comunità terapeutiche 

Giovanni Roagna: La vita quotidiana in comunità: 

un approccio valutativo delle abilità 

Massimo Rosa: I percorsi di cura residenziali:  

quale integrazione tra i servizi coinvolti nella presa 

in carico? 

Virginio Salvi: Gli esiti del trattamento riabilitativo 

nella comunità terapeutica "Il Porto" : 

uno studio di follow-up. 

16.30 Tavola Rotonda:  

Punti di eccellenza, punti di criticità 

Chairman: Piera Mainini, Carla Gramaglia, 

Paola Bergamasco, Laura Dossena, Adriana Colombo, 

Fiorella Della Casa. 

17.30     Discussione, Compilazione questionari 

ECM. 

18.00  Conclusioni e chiusura dei lavori.  

 


